REKOMENDACIJOS ,,VEIKSMINGOS TEVYSTES LINK*

Vaiky probleminio elgesio priefastys:

Situacinés priegastys:

alkis, troskulys, nuovargs, hga,
dirgikliy perteklius,
neturéjimas ka veikti,
nuobodulys.

Nulemtos vaiko raidos
priciastys:

amiiaus  tarpsniy  ypatumai;
Igimtos savybis
(temperamentas): biologinés
kilmes sutrikima (fizinés 1
psichinés raidos sutmboman

démesio ir aktyvumo sutnkiman

ar kt.).

Psichologinés pricastys:
demesio sickimas;
menkavertitkumo  jausmas;

keritavimas; kova u valdaa.

Vaiky elgesio problemu sprendimas atsifvelgiant i priefastis

Situacinés  priefastys -

stengtis greifiaun jas pasalinti:

= alkang, 15trogkus) -
pamartint, pagirdyi;

s nuobodFiaujanéiam -
pariipinti, kuo uisimi;

® pervargusiam, sudirgusiam —
sumaint stimuly kick;

« sergant], susiicidus) — gydyty,

globot:, palepmt:
eifsigandus), pavargusi —
paguost, nuranuntl,
apkabmt.

Vaike  raidos nulemtos
priciastys - kot
mformaciyos, konsultuotiz su
specialistals, dalintis patirtion

su kitals tévais.

Psichologinés priefastys —

a) méginti soprasti, koks

vaike poreikis slepiasi uZ

netinkamo elgesio:

*nori ryfio  su  jumis
patvirtinimo ( gal todél sickia
demesio);

* non bit savarankidkas (gal

todel priciinasi
reikalavimams, kovoja uzZ
valdng, kad nesijausty
bejegis):

*nonn jJaustis  vertingas,

sugebantis, bijo nesékmés
{gal todél net nebando kazko
daryti);
* apimtas labai stipriuy
emocijuy, bando jas
suvaldyh, kap meoka (gal
todél sulanfo Fmsly -
geresniy biidy dar nedino).
b) padéti vaikui ta patj
poreiki patenkinti tinkamu
biadu.

Vaiko elgesio problemas sumaZinti padeda:

tinkamas reifkimas);

» Vaiko poreikiu supratimas pagal am&iy ir raids;
# Geresmio ryfio su vaiku kirimas (teigiamas démesys, pagyrimai ir paskatinimai, vaiku

skirtas laikas, nutriikusio ryiio atkiinmas);
# Jausmy supratimas ir valdymas (tick vaiko, tick savo jausm atpafinimas, priémimas ir

» Pozityvi, nesmurtiné disciplina {taisyklés ir nbos, aidkiis draudimai, nuoseklumas ir dienos
rezimas, elgesio pasckmés).




